
Organisation 
pour les enfants et le sport 
 

17 rue de Marines au Foyer rural de Vallangoujard  

Salle Jean DREVILLE  
 

Le Lundi MULTISPORTS de 3 à 6 ans  

De 16h30 à 18h – Animateur sportif : David  

Prévoir le goûter de votre enfant  
Pour toutes adhésions aux multisports, les parents devront 
OBLIGATOIREMENT prendre une adhésion au Foyer 

Le Jeudi MULTISPORTS de 7 à 11 ans  

De 16h30 à 18h – Animateur sportif : David  

Prévoir le goûter de votre enfant  
Pour toutes adhésions aux multisports, les parents devront 
OBLIGATOIREMENT prendre une adhésion au Foyer 
 

Les parents devront récupérer leur enfant à 
18h à la salle Jean DREVILLE. 



ACTIVITÉS SPORTIVES 
Vallangoujard 

 

Début des cours : Lundi 08 septembre 2025 
Nom, Prénom : 
…………………………………………………………………………………………………………….. 

Date de naissance : …………/…………/…………………… 

Adresse : 
…………………………………………………………………………….………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………….… 

Téléphone : …………/…………/…………/…………/………… 

Email : 
………………………………………………………………..….@.............................................. 

�   Certificat médical  
OU 

� Attestation : questionnaire relatif à l’état de santé du sportif mineur 

 
� MULTISPORTS de 3 à 6 ans : Lundi 16h30 – 18h00 
� MULTISPORTS de 7 à 11 ans : Jeudi 16h30 – 18h00 

Avec David 

Tenue de sport obligatoire et gourde d’eau. 

� RELAXATION SONORE : Le premier mardi 
de chaque mois de 19h à 20h – inscription à 
la carte de 5 ou 10 séances 

« 10 personnes max par cours » - Avec 
Sophie 

 

�   YOGA : Jeudi 19h30 – 20h30 

Avec Peggy 

� SPORT COMPLET : Lundi 10h00 – 11h30 

Avec Menina 

 

160 € 

 

190 € 
 

190 € 

 

30 € les 5 séances 

50 € les 10 
séances 



Règlement de l’adhésion à l’ordre du Foyer Rural de Vallangoujard d’un montant de 15,00 €. 

Possibilité de faire 3 règlements pour les activités sportives. 

 


